
　　　　

2025 年 3 月 1 日

10 時 00 分から 18 時 00 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念
「皆様といつまでも共に」を理念とし、お子様の将来を考えた療育の提供を目標としている。
また、卒業後のサポート体制の構築を目指している。

事業所名 ステラファミリア 作成日支援プログラム（参考様式）

・集団活動【認知トレーニング】
・学習支援【宿題のサポート・個別学習】

・集団活動【グループワーク】
・学習支援【宿題のサポート・個別学習】

・集団活動【お友だちと協力する（ペースを合わせる）・ルールや順番を守る・一斉指示を聞く等】
・人との適切な距離感や異性との関わり方を学ぶ。

支援方針
お子様だけではなく、ご家庭の将来の一旦を担っているという責任をスタッフが自覚してお子様のサポートにあたります。自由と何でもありは違う。
「自分でできることは自分でする」「ルールのなかで好きなことを思い切り楽しむ」ことができるように、お子様の気持ちに寄り添いながら日々のスケジュールやプログラムを設定してい
ます。日々、様々な集団活動（オリジナルゲーム）に取り組み、お友だちと協力することや負けたときの気持ちの切り替え等の経験を積み重ねていきます。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等
・季節行事（果物狩り・夏祭り・プール・ハロウィンパーティ・クリスマスパーティ等）
・公共交通機関を利用しての遠足
・大型公園や動物園、科学館等へのお出かけ

（別添資料１）

家族支援
・面談や電話による相談受付
・家族参加型イベントの実施

移行支援
・不登校や通学に関しての課題のサポート
・転校・転入に関しての相談や情報提供

地域支援・地域連携
・地域施設主催のイベントの参加（スポーツ体験会等）
・学校、相談支援事業所、地域支援課等との支援会議の開催

職員の質の向上
・事業所内研修
・療育センター等の研修の参加

支　援　内　容

・食事・着替え・排泄・忘れ物（持ち物の管理）等の身辺自立のサポート。
・課外活動（公共交通機関や屋内施設の利用）
・クッキング

・運動プログラム【サーキット・ボール・鉄棒・体幹トレーニング等】
・公園あそび

本
人
支
援


